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8 avenue des diablots  
95320 SAINT-LEU-LA-FORET   
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NOM ________________________________  
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Quelques conseils pour rédiger ton rapport de stage  

 
Ce cahier de stage est à remplir uniquement par toi en posant des questions aux personnels de l’entreprise. 
Tu peux compléter soigneusement de façon manuscrite ou en  allant chercher le rapport de stage sur le site 
du collège et le remplir sur ordinateur. 
 

 Prends des notes régulièrement  au cours de ton stage 
 N’hésite pas à poser des questions aux personnes avec qui tu travailles mais n’attends pas le 

dernier jour de stage 
 La présentation doit être simple, claire et aérée. Fais des phrases courtes et compréhensibles 
 Vérifie l’orthographe et fais-toi relire 
 Tu dois enrichir ton carnet avec des illustrations : dessins, logos, schémas, photos (mais n’oublie 

pas de demander l’autorisation) … 
 N’oublie pas de remercier ton tuteur de stage et l’entreprise à la fin de la semaine 

 
 
 

Quelques conseils pour l'oral de stage 

 
 Tu dois venir habillé(e) correctement puis te tenir correctement. 
 Attention au vocabulaire employé et à ta diction. 
 Essaye de t’adresser aux 2 membres du jury  
 Regarde discrètement de temps en temps ta montre pour respecter la durée de l’oral 
 Tu peux présenter un powerpoint (prévenir ton professeur principal) et/ou des objets pour illustrer 

tes propos. 
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JE ME PRESENTE 
 
                          NOM : _____________________________________________ 
 
                          PRENOM : _________________________________________ 
 
                          Classe : _____________________________________________ 
 
                          Date de naissance : ___________________________________ 
 


      
      Pourquoi ai-je choisi ce lieu de stage ? Quelles sont mes attentes ? 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

      
      Quelles sont les démarches entreprises pour trouver ce lieu de stage ?    
          (description des différentes étapes) 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

     
______________________________________________________________________ 
 

      
 
 
 
 
 
 
 
 



rapport_de_stage_et_oral_2024.doc 

Page 5 
 

 

                                                                  LE LIEU DE STAGE 
                                                     
 
 
NOM :__________________________________________________________________ 
 
ADRESSE : _____________________________________________________________ 
 
                      _____________________________________________________________ 
 
Téléphone :______________________________________________________________ 
 
Activité principale :_______________________________________________________ 
 
 
 

     
 
 
 Quel est le secteur économique ?   
  
 
                 Public          quel domaine ?  ______________________________________ 
 
                 Economie sociale et solidaire (associations …)    ______________________ 
 
                 Privé          commerce  / service marchand  / industrie  / bâtiment / agriculture  
 
                 
               
  
 
 Nom de mon tuteur de stage : ___________________________________________   
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Itinéraire entre mon domicile et mon lieu de travail :  _____________________________  
 
 
 _______________________________________________________________________  

 
 

Moyens de transports choisis :  _______________________________________________  
 
 
 
A quelle heure dois-je quitter mon domicile pour être à l’heure ?  ____________________  

 
 
 
 
Où prendre mon repas de midi ?  _____________________________________________  
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                                                          L’  ORGANIGRAMME 
                                           
                                                                    DE   L’ENTREPRISE 
 
 
 
 
 
 Représenter l’organigramme de l’entreprise : 
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                                                         LE   STAGE 
 
 
                                           
    
 Les conditions de travail : 
 
      1/ L’ambiance de travail était : 
 
          agréable         désagréable          calme           bruyante          autre  
 
         Pourquoi ? __________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
  
     2/ Le rythme de travail était : 
 
          soutenu          lent            variable   
         
         Quels étaient les temps forts de la journée ? ________________________________ 
 
 
 
     3/ L’équipe de travail : 
 
 De combien de personnes se compose -t- elle ? ___________________________ 
 
  

NOM ROLE 
  
  
  
  
  

 
      4/ La tenue professionnelle : 

Ma tenue se composait de          ______________________________________ 
       
                                                              ______________________________________   
         

 _______________________________________ 



rapport_de_stage_et_oral_2024.doc 

Page 9 
 

UN  DES METIERS OBSERVES 

 
Tu poseras les questions suivantes à ton tuteur de stage, ou toute autre personne dont le 

métier t’intéresse. 
 
Quel est votre métier ?  _____________________________________________________  
 
Pourquoi avez-vous choisi ce métier ?  _________________________________________  
 
________________________________________________________________________ 

 
Quelles études ou diplômes sont nécessaires pour exercer ce métier ? ________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Quelles sont les tâches à accomplir dans ce métier ? Sont-elles répétitives ? ___________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Demandent-elles des efforts physiques ? _______________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Travaillez-vous seul(e) ou en équipe ?_________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Sur quels matériels et documents travaillez-vous ? (Machines, ordinateurs, )___________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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Vos horaires de travail sont-ils contraignants ?__________________________________ 
 
Ce métier favorise-t-il les contacts humains ?____________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Ce métier exige-t-il de la « mobilité » ?________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
Salaire en début de carrière : 
 
Donner une fourchette (entoure la bonne réponse) : 
 
S.M.I.C     ,     S.M.I.C à 1500 euros     ,     1500 à 2300 euros     ,     plus de 2300 euros 
 
Avez-vous des possibilités de promotion ? Si oui, lesquelles ?______________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
 
Y a-t-il plus d’hommes que de femmes qui exercent votre métier (si oui, pourquoi ?) 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
 
________________________________________________________________________ 
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COMPTE RENDU DE LA SEMAINE 

 

Quelles sont les différentes activités effectuées (celles que j’ai faites/que j’ai vues faire) : 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

Quels sont les outils, machines, logiciels ou documents que j’ai utilisés :  
Pensez aux illustrations (photos, schémas …) 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
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Description d’une tâche observée et/ou réalisée 

 

Tâche à caractère organisationnel  

Et/ou tâche à caractère technique  

Et/ou tâche à caractère relationnel  

 

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………..………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………..………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………..………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………..………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………..………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………..………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………..………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………..………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………….…… 
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Quelles sont mes relations avec les autres personnes (définir lesquelles), et leurs 
évolutions : 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

J’ai envie de rajouter : 

 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
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BILAN DE MON STAGE 

 

Ce qui m’a intéressé 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
 

 
Ce qui m’a le moins intéressé 

……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
……………………………………………………
…………………………………………………… 
……………………………………………………
…………………………………………………… 

 
 
Intérêt pour mon projet d’orientation (dire si ce stage te conforte ou non dans ton choix 
d'orientation) 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
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NOM :…………………………..                                                  Prénom :……………………………… 
 

APPRECIATIONS  DU TUTEUR DE STAGE 
 
                                                                    Cachet de l’entreprise : 
 
Stage du ……….. au ………….                                     
Service : ………….…………… 

 
(mettre une croix dans la colonne appropriée) 

 Non 
satisfaisant 

Satisfaisant Très 
satisfaisant 

Tenue et politesse /Comportement    

Ponctualité / Assiduité    

Faculté d’adaptation    

Esprit d’initiative    

Participation    

Efficacité    

Soin et ordre dans l’exécution du travail    

Intégration dans une équipe    

Compréhension des consignes    

Autonomie    

 
Activités auxquelles l’élève a participé : 
………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………… 
                                                         Signature du tuteur de stage : 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………… 
Seriez-vous prêt à reprendre des élèves du collège en stage ?     OUI     NON 
Nom de l’entreprise ou cachet : 
 
                                                                          
 
 

 
 
 

Nous vous remercions de votre participation 
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QUESTIONNAIRE AUX PARENTS 
 
 
Nom de l’élève : ….................................................... 
 
Prénom : …............................................................... 
 
Classe : …................ 
 
 
Votre enfant vient de terminer un séjour en entreprise. 
Pour nous aider à faire le bilan de cette expérience, nous vous demandons de bien vouloir 
répondre à ces questions. 
 
Votre enfant a-t-il semblé manifester de l’intérêt pour les activités proposées ? 
 

 Oui        Non 
 
Avez-vous eu l’occasion de discuter avec lui de ses journées en entreprise ? 
 

 Oui        Non 
 
En tant que parents, le séjour en entreprise vous semble-t-il intéressant ? 
 

 Oui        Non 
pourquoi ? 
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
Avez-vous des remarques ou des suggestions à formuler sur ce stage en entreprise ? 
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 _______________________________________________________________________  
 
                                                                               Signature du responsable légal : 
 
 
 

Nous vous remercions de votre participation 
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GRILLE D’ EVALUATION DE L’ORAL DE STAGE 
 

PRESENTATION ORALE  (8 POINTS) 
 
Présence physique (2 points) 

 Maîtrise du corps (tenue correcte, attitude …) 
 Prise en compte des auditeurs (direction du regard …) 

 
Expression orale (3 points) 

 correction et niveau de la langue (vocabulaire courant sans familiarité, vocabulaire 
précis et adapté …) 

 diction (vitesse, force, articulation …) 
 aisance et conviction (recommandation : éviter de lire ses notes ) 

 
Clarté du discours (3 points) 

 cohérence de l’exposé (idées ordonnées, transitions …) 
 précision et richesse des documents présentés 
 respect du temps (7 à 8 minutes) 

 
 
 
SUPPORT PAPIER (3 POINTS) 

 rapport de stage rédigé  
 rapport  de stage illustré par des photos, dessins, logos … 
 rapport de stage soigné 

 
 
CONTENU DE L’EXPOSE (9 POINTS) 
 
Introduction (2 points) 

 présenter le plan  
 se présenter 
 présenter l’entreprise et les personnes avec qui l’on a travaillé 

 
Compte rendu du stage (4 points) 

 ce que j’ai fait (mon investissement personnel) 
 exposer l’un des métiers observés  

 
Bilan de stage (3 points) 

 aspects positifs et / ou négatifs du stage 
 gain du stage par rapport à mon orientation 


